Ateliers EcoLe Mmaternelle LeS passons a Aubagne

Mars - juin 2017

Les chorégraphes de la Cie Mouvimento sont
intervenues a l'école maternelle Les Passons a
Aubagne dans le cadre du projet « SOiS sage et
tais-toi! ».

2 classes ont bénéficié de 8 séances chacune,
collectives et en %2 groupes.

Nous avons trouvé particulierement riches et
intéressantes les situations proposées autour des
émotions, du geste dessiné, de la méditation. Ce
nouveau regard est tout a fait adapté a une premiére
approche d'expression de soi, créative, sans
contrainte de production, pour des éleves de
maternelle.




A noter que les enseignantes peuvent
étre vraiment complémentaires pour
enrichir le vécu des éleves en dehors
des temps dansés (par exemple
répertoire des émotions avec des

albums, ou dautres

situations).

Les propositions sont
ouvertes, laissant a
chacun la liberté

rassurante de s'exprimer.
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A lissue de la totalité des sessions d'ateliers, la compagnie Mouvimento a mis en
place un moment de partage collectif final auquel les parents étaient conviés.

La grande variété des situations proposées, le tout avec calme, bienveillance et
bonheur a produit un moment convivial, riche, trées apprécié par les éleves, les

parents, et les enseignantes.

Nous aurions aimé mettre en
place un atelier parents-
enfants pour les encourager a
participer  davantage  aux
ateliers proposés lors du
moment de partage collectif
final.

Une vraie belle expérience,
encore merci a la compagnie
Mouvimento !




